
Multi Accueil
Menu du 29 avril  au 03 mai 2024

Lundi
Dinde

Escalope de dinde Mousse au chocolat Purée de  pommes de terre Laitage

Brocolis Pain viennois Purée de carottes Compote Bio

Bûche de lait Fruits variés Purée brocolis

Kiwi Petits Suisses ou fruit

Mardi
Céleri rémoulade Jambon

Jambon braisé forestier Lait Purée de  pommes de terre Laitage

Ratatouille Gâteau à l’orange Purée de carottes Compote Bio

Camembert Compote Purée courgettes

Petits Suisses ou fruit

Mercredi

Jeudi
Carottes râpées Filet de truite

Filet de truite Petits Suisses aromatisés Purée de  pommes de terre Laitage

Riz créole Pain / Confiture Purée de carottes Compote Bio

Compote Purée épinards

Pomme Petits Suisses ou fruit

Vendredi
Salade Caprese Porc

Coquillettes Amatriciana Lait Purée de  pommes de terre Laitage

Salade verte Pain  / Miel Purée de carottes Compote Bio

Banane Purée de poireaux

Fromage blanc Straciatella Petits Suisses ou fruit

** Ces menus sont susceptibles de modification en fonction de la livraison des denrées, ou des problèmes de production.

Produits issus de la production locale

Produits issus de l'agriculture Biologique              Produits issus des circuits courts

DÉJEUNERS DES GRANDS GOÛTERS DES GRANDS DÉJEUNERS DES PETITS GOÛTERS DES PETITS

Salade verte, emmental et maïs

* Goûter des bébés : pain et fruit selon le stade d'acquisition de l'enfant

Plats en bleu = « fait maison »

Vous pouvez retrouver les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr



 www.syndicatrestauration37.fr



Multi Accueil
Menu du 6 au 10 mai 2024

Lundi
Carottes râpées Saumon

Saumon Petit suisses Purée de  pommes de terre Laitage

Purée patate douce Pain / Miel Purée de carottes Compote Bio

Cantal Compote Purée patate douce

Kiwi Petits Suisses ou fruit

Mardi
Bœuf

Sauté de bœuf à la Provençale Riz au lait Purée de  pommes de terre Laitage

Courgettes persillées Salade de fruits Purée de carottes Compote Bio

Yaourt nature Purée courgettes

Kiri Petits Suisses ou fruit

Mercredi

Jeudi

Vendredi

** Ces menus sont susceptibles de modification en fonction de la livraison des denrées, ou des problèmes de production.

Produits issus de la production locale

Produits issus de l'agriculture Biologique              Produits issus des circuits courts

DÉJEUNERS DES GRANDS GOÛTERS DES GRANDS GOÛTERS DES PETITS

en attente d’une réponse si les 
structures petite enfance sont 

fermées

* Goûter des bébés : pain et fruit selon le stade d'acquisition de l'enfant

Plats en bleu = « fait maison »

Vous pouvez retrouver les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr



Multi Accueil
Menu du 13 au 17 mai 2024

Lundi
Salade de pâtes à l’italienne Dinde

Dinde Semoule au lait Purée de  pommes de terre Laitage

Purée de brocolis Compote Purée de carottes Compote Bio

Emmental Purée de brocolis

Kiwi Petits Suisses ou fruit

Mardi
Avocat Bœuf

Curry de bœuf Muffin citron Purée de  pommes de terre Laitage

Julienne de légumes Lait Purée de carottes Compote Bio

Yaourt aromatisé Fruits variés Purée de macédoine

Petits Suisses ou fruit

Mercredi
Pomelos Truite

Truite Fromage blanc Purée de  pommes de terre Laitage

Purée de pomme de terre Pain / Beurre Purée de carottes Compote Bio

Petits suisses sucrés Compote pomme  banane Purée de poireaux

Petits Suisses ou fruit

Jeudi
Salade à la Grecque Œuf 

Spaghetti sauce Arrabiata Purée de  pommes de terre Laitage

Mimolette Orange Purée de carottes Compote Bio

Purée de brocolis

Pomme Petits Suisses ou fruit

Vendredi
Tomates vinaigrette Saumon

Saumon Yaourt Purée de  pommes de terre Laitage

Épinards Pain Purée de carottes Compote Bio

Camembert Purée de épinards

Banane Petits Suisses ou fruit

** Ces menus sont susceptibles de modification en fonction de la livraison des denrées, ou des problèmes de production.

Produits issus de la production locale

Produits issus de l'agriculture Biologique              Produits issus des circuits courts

DÉJEUNERS DES GRANDS GOÛTERS DES GRANDS DÉJEUNERS DES PETITS GOÛTERS DES PETITS

Entremets vanille et brisure de 
spéculoos

Poire au chocolat

* Goûter des bébés : pain et fruit selon le stade d'acquisition de l'enfant

Plats en bleu = « fait maison »

Vous pouvez retrouver les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr



Multi Accueil
Menu du 20 au 24 mai 2024

Lundi

Mardi
Salade de riz Fromage

Fromage blanc Purée de  pommes de terre Laitage

Pain / Beurre Purée de carottes Compote Bio

Chanteneige Fruits variés Purée de chou-fleur

Compote de pommes Petits Suisses ou fruit

Mercredi
Concombre Bulgare Dinde

Escalope de dinde au basilic Lait Purée de  pommes de terre Laitage

Riz pilaf Pain / Miel Purée de carottes Compote Bio

Kiri Pêche au coulis de fruits rouges Purée de haricots verts

Petits Suisses ou fruit

Jeudi
Truite

Filet de truite Petits Suisses Purée de  pommes de terre Laitage

Épinards béchamel Purée de carottes Compote Bio

Emmental Compote Purée de épinards

Banane Petits Suisses ou fruit

Vendredi
Œuf

Omelette au fromage Lait Purée de  pommes de terre Laitage

Petit pois Tarte aux poires Purée de carottes Compote Bio

Fromage blanc Purée de petits pois

Pomme Petits Suisses ou fruit

** Ces menus sont susceptibles de modification en fonction de la livraison des denrées, ou des problèmes de production.

Produits issus de la production locale

Produits issus de l'agriculture Biologique              Produits issus des circuits courts

DÉJEUNERS DES GRANDS GOÛTERS DES GRANDS DÉJEUNERS DES PETITS GOÛTERS DES PETITS

Hachis de haricots rouges Tex 
Mex

Pain viennois / Confiture

* Goûter des bébés : pain et fruit selon le stade d'acquisition de l'enfant

Plats en bleu = « fait maison »

Vous pouvez retrouver les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr



Multi Accueil
Menu du 27 au 31 mai 2024

Lundi
Salade de pâtes au basilic Œufs

Omelette Pain miel Purée de  pommes de terre Laitage

Pomme Purée de carottes Compote Bio

Yaourt nature Lait Purée d’épinards

Petits Suisses ou fruit

Mardi
Radis beurre Porc

Rôti de porc au jus Purée de  pommes de terre Laitage

Petits pois Yaourt Purée de carottes Compote Bio

Chanteneige Pêche au coulis de fruits rouges Purée de petits pois

Petits Suisses ou fruit

Mercredi
Tomate vinaigrette Truite

Filet de truite Fromage blanc Purée de  pommes de terre Laitage

Riz pilaf Pain / beurre Purée de carottes Compote Bio

Camembert Fraises Purée de haricots verts

Banane Petits Suisses ou fruit

Jeudi
Concombre bulgare Dinde

Escalope de dinde Lait Purée de  pommes de terre Laitage

Tarte au chocolat Purée de carottes Compote Bio

Comté Compote Purée macédoine

Petits Suisses ou fruit

Vendredi
Céleri vinaigrette Bœuf

Petits Suisses Purée de  pommes de terre Laitage

Purée de Navets Fraises Purée de carottes Compote Bio

Cantal Biscottes Purée de navets

Petits Suisses ou fruit

** Ces menus sont susceptibles de modification en fonction de la livraison des denrées, ou des problèmes de production.

Produits issus de la production locale

Produits issus de l'agriculture Biologique              Produits issus des circuits courts

Restauration labellisée par le groupe Ecocert, certifiée conforme aux exigences de niveau 1

DÉJEUNERS DES GRANDS GOÛTERS DES GRANDS DÉJEUNERS DES PETITS GOÛTERS DES PETITS

Épinards à la crème

Semoule royale aux petits 
légumes

Émince de bœuf aux tomates et 
thym

* Goûter des bébés : pain et fruit selon le stade d'acquisition de l'enfant

Plats en bleu = « fait maison »

du référentiel « En cuisine » portant sur les critères suivants : Bio, Local, Qualité et Durable

Vous pouvez retrouver les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr
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