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Semaine du 02 au 06 juin 2025

Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : Www.syndicatrestauration37.fr

Collégiens

JEUDI

Une
restauration

locale, biologique,

et de qualité.

VENDREDI

vV LUNDI

VEGETARIEN

/ Betteraves

Pané emmental
épinards sauce tomate

Tortis

=+ Macédoine vinaigrette|
5| et mais /
“%  Pamplemousse™

vinaigrette s

Petits Suisses
aromatises

Kiwi* / Péche

Petits Suisses sucrés / |

MARDI

Salade verte, crotitons

Carré de Ligueil /
Yaourt nature /
Buiche de lait

Clafoutis aux cerises

MERCREDI

Salade Piémontaise /
Salade du meunier

Emincé de porc soja et
E miel

Petits pois /
Ratatouille

Poire* / Abricots*

* Aide UE a destination des écoles

Taboulé / salade de
Riz

Boulette de beeuf a la
Catalane

Courgettes a Pail

Créme chocolat /
Créme caramel /
Biscuit

Plat biologique

- Fait maison

~@=_ Produit de saison

) Péche durable

ci’vurtﬁ:“:ﬁ‘:“" Circuit court

o Menu a théme

7] Produit Labellisé (Egalim)



Une
restauration
locale, biologique,

Semaine du 09 au 13 juin 2025

_ et de qualité.
Collégiens
Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : Www.syndicatrestauration37.fr
MARDI MERCREDI JEUDI 2\ VENDREDI
“ - Betteraves
Crépe au fromage Melog(;é rlr{gdls vinaigrette / Chou
fleur vinaigrette
-  Sauté de beeuf a la Escalope de dinde a la ;
JOUR FERIE provencale - créme Nuggets de blé
Beignet de chou fleur (fnl . Purée Crécy Lentilles au jus
Camembert de
p5 Yaourt nature sucré / Verneuil / Yaourts | Mimolette* / Yaourt
Fromage blanc mixés / Sainte maure | nature* / Edam*
] de Touraine
A~ « Gateau aux pépites de :
Kiwt /’“Ananas chocolat Fralse§ au sucre
Ces menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées

o,

* Aide UE a destination des écoles

Production locale

~@=_ Produit de saison

court

o
o Menu a théme

Circuit court

Produit Labellisé (Egalim)

@=> Péche durable



Une
‘l& - - . restauration
' Semaine du 16 au 20 juin 2025 tocale, biologique,

_ et de qualité.
Collégiens

‘ 74@% wdcte
“ Fo! DETTESQ!"\T‘

Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : Www.syndicatrestauration37.fr

LUNDI MARDI MERCREDI |9 JEUDI VENDREDI
Salade de pdt et Tomate vinaigrette / . Oeufs durs
thon / salade AB Concombre Salade ‘ﬁrgfoflt mais / mayonnaise /
Strasbourgeoise | Vinaigrette Saucisson sec
]
S ‘iszl‘fégde ala Raviolis de boeuf Pizza au fromage Poisson pané
= _ _ Mélange de céréales
Petits pois carottes Salade verte /60'"’ aux petits légumes
Chanteneige / Yaourt
" Cantal / Yaourt aux | Yaourt nature sucré / " Tomme d’Anjoy* / | aromatis¢ / Fromage
fruits / Tomme grise (& Yaourt nature D Saint Paulin* ail et fines herbes
]
c ok DAN . Compote de
Nectarine* / Péche Brownies Glace == pommes / Biscuit
Ces menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées * Aide UE a destination des écoles
) Production locale Plat biologique @2 Produit de saison cbgg;u;t”‘ Circuit court E7]  Produit Labellisé (Egalim)

V Plat végétarien - Fait maison %5 Péche durable o Menu a théme




ii& Une

o « = restauration
| Semaine du 23 au 27 juin 2025 locale, biologique,
Z pé/ca‘\‘/ wlxte . . et de qualité.
‘; ngh Collégiens

Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : Www.syndicatrestauration37.fr

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Menu NOUVELLE : LS
. BREVET DES COLLEGES
Chou fleur mimosa / AQUITAINE
Poi inaigrett .
OTeAIX VIRAISTEHe Salade de jambon sec Tomates mozzarella Melon
Filet de colin au Escalope de dinde a la g
basilic e Bordelaise Kebab Poulet roti
Semoule royale 'Xgﬂ};g};eé /6 Pommes frites Spaghettis 4 la tomate
Piperade
Comté* / Yaourt A i
nature* / Mimolette* | & -O§sa_13.1m‘ty Emmental Babybel
7
Pastéeque* / Abricots* P : Glace Poire au chocolat blanc
=5 Gateau Basque
Ces menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées * Aide UE a destination des écoles
Plat biologique == Produit de saison {M} Circuit court [IEZ  Produit Labellisé (Egalim)

- Fait maison

%2> Péche durable o Menu a theme




Une
restauration

Semaine du 31 juin au 04 jullet 2025 locale, biologique,

.. et de qualité.
Collégiens

Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : Www.syndicatrestauration37.fr

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
"""" , . Menu PIQUE NIQUE
Taboulé / Lentilles Concombre Bulgare / Rillettes Q Q
vinaigrette Radis beurre .
o Tomate cerise
Pavé de bl¢, tomate et - : Emincé de boeuf au Sandwich de poulet
froma ge ROt derc au jus paprika ot
1 (7’"/ Chips
i Haricots verts / Purce|| . } . . —
45 de brocolis Coquillettes B2 Petits pois F _
ﬂ':- ;k!
" Cameerert de i
Emmental* / Fromage| ... Verneuil / Yaourt Kiri / Yaourts aux .
blanc*/Mimolette™ (&) nature / Carré de F fruits / Vache qui rit Yaourt 4 boire
Ligueil ‘
Nectarine* Compote pommes Fraises au sucre Glace
Ces menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées * Aide UE a destination des écoles
(5) Production locale Plat biologique == Produit de saison urt - Circuit court F5  Produit Labellisé (Egalim)

V' Plat végétarien - Fait maison

, Péche durable o Menu a theme
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