FOMDETTES

DE LOIRE

Multi
Menu du 30 ju

Accueil
in au 4 juillet 2025

1 ForoETTES ~ T

DEJEUNERS DES GRANDS

GOUTERS DES

DEJEUNERS DES PETITS

GOUTERS DES PETITS

GRANDS
Lundi
Taboulé Truite
Truite sauce ciboulette Lait Purée de pommes de terre Laitage
Haricots verts Pain | Confiture Purée de carottes Compote Bio
Emmental Melon Purée de haricots verts
Péche Petits Suisses ou fruit
Mardi
Concombre Bulgare Porc
Roti de porc au jus Yaourt Purée de pommes de terre Laitage

Coquillettes Pain Viennois Purée de carottes Compote Bio
Camembert Abricots Purée de petits pois
Compote pommesl/fraises Petits Suisses ou fruit
Mercredi
Tarte a la tomate Jambon
Jambon blanc Lait Purée de pommes de terre Laitage
Purée de poivrons Pain |/ Vache qui rit Purée de carottes Compote Bio
Chanteneige Nectarine Purée de poivrons
Kiwi Petits Suisses ou fruit
Jeudi
Boeuf
Emincé de beeuf au paprika Riz au lait Purée de pommes de terre Laitage
Purée de courgettes Compote Purée de carottes Compote Bio

Kiri Purée de courgettes
Fraises Petits Suisses ou fruit
Vendredi
Truite
Petits suisses Purée de pommes de terre Laitage
Pique nique Biscottes | Beurre Purée de carottes Compote Bio

Prunes

Purée de chou-fleur
Petits Suisses ou fruit

* Goliter des bébés : pain et fruit selon le stade d'acquisition de I'enfant

** Ces menus sont susceptibles de modification en fonction de la livraison des denrées, ou des problémes de production.

Plats en bleu = « fait maison »

Une restauration

locale, biologique
et de qualité

Produits issus de I'agriculture Biologique

Vous pouvez retrouver les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr




VILLE DE

FOAMDET Tg?

Multi Accueil
Menu du 7 au 11 juillet 2025

1] FohpETTES

DEJEUNERS DES GRANDS

GOUTERS DES

DEJEUNERS DES PETITS

GOUTERS DES PETITS

GRANDS
Lundi
Betteraves vinaigrette Fromage
Pates bolognaise Lait Purée de pommes de terre Laitage
Camembert Pain Viennois Purée de carottes Compote Bio
Compote de fruit et biscuit Prune Purée d’épinards
Petits Suisses ou fruit
Mardi
Taboulé Dinde
Emincé de dinde au basilic Yaourt Purée de pommes de terre Laitage
Haricots verts Pain | Confiture Purée de carottes Compote Bio
Fromage blanc Melon Purée de haricots verts
Nectarine Petits Suisses ou fruit
Mercredi
Radis beurre Truite
Filet de truite sauce ciboulette Lait Purée de pommes de terre Laitage
Riz créole Moelleux chocolat Purée de carottes Compote Bio
Brocolis Abricots Purée de brocolis

Petit moulé nature

Petits Suisses ou fruit

Jeudi

Raita de concombre et tomates
R6ti de porc
Petits pois
Edam

Fromage blanc
Biscottes / confiture
Compote de pomme

Porc
Purée de pommes de terre
Purée de carottes
Purée de petits pois
Petits Suisses ou fruit

Laitage
Compote Bio

Vendredi

Emincé de poulet au lait de coco

Courgettes
Emmental
Fraises

Petits Suisses

Pain |/ Beurre
Nectarine

Poulet
Purée de pommes de terre

Purée de carottes
Purée de courgettes
Petits Suisses ou fruit

Laitage

Compote Bio

* Golter des bébés : pain et fruit selon le stade d'acquisition de I'enfant
** Ces menus sont susceptibles de modification en fonction de la livraison des denrées, ou des problémes de production.

Plats en bleu = « fait maison »

Une restauration

locale, biologique
et de qualité

Produits issus de I'agriculture Biologique

Vous pouvez retrouver les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr




EHhDETTgs./) Multi Accueil
A AT o1 Menu du 14 au 18 juillet 2025
DEJEUNERS DES GOUTERS DES = A
GRANDS GRANDS DEJEUNERS DES PETITS | GOUTERS DES PETITS
Lundi
Jour férié Féte Nationale
Mardi
Avocat Poulet
Poulet au curry Riz au lait Purée de pommes de terre Laitage
Coquillettes Péches Purée de carottes Compote Bio
Comté Purée de chou-fleur
Abricots Petits Suisses ou fruit
Mercredi
Truite
Filet de truite meunieére Vache qui rit Purée de pommes de terre Laitage
Epinards Pain beurre Purée de carottes Compote Bio
Yaourt Nectarine Purée d’épinards
Banane Petits Suisses ou fruit
Jeudi
Melon Dinde
=HEElie d? 2Tl Lait Purée de pommes de terre Laitage
champignons
Pain | Miel Purée de carottes Compote Bio
Carottes persillées Fraises Purée d’aubergines
Tomme noire Petits Suisses ou fruit
Vendredi
Concombre bulgare Porc
Sauté de porc au caramel Yaourt Purée de pommes de terre Laitage
Purée de pomme de terre Tarte aux pommes Purée de carottes Compote Bio
Emmental Purée de Betteraves
Pomme Petits Suisses ou fruit

* Golter des bébés : pain et fruit selon le stade d'acquisition de I'enfant

** Ces menus sont susceptibles de modification en fonction de la livraison des denrées, ou des problémes de production.

Plats en bleu = « fait maison »

Une restauration
locale, biologique

et de qualité

uuuuuuuu
BIOLOGIQUE

Produits issus de l'agriculture Biologique

Vous pouvez retrouver les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr




FONDETTES

Multi Accueil
Menu du 21 au 25 juillet 2025

DEJEUNERS DES GRANDS

GOUTERS DES GRANDS

DEJEUNERS DES PETITS

GOUTERS DES PETITS

Lundi

Radis beurre

Semoule royale

Emincé de beeuf a la Provencale

Lait

Pain Viennois

Boeuf
Purée de pommes de terre

Purée de carottes

Laitage

Compote Bio

Filet de truite sauce citron
Purée de pomme de terre
Camembert
Fraises

Semoule au lait
Compote poires

Vache qui rit Compote de pomme Purée de Chou-fleur
Abricots Petits Suisses ou fruit
Mardi
CEufs durs Truite

Purée de pommes de terre
Purée de carottes
Purée de haricots verts
Petits Suisses ou fruit

Laitage
Compote Bio

Mercredi

Carottes rapées
Coquillettes a la Arrabiata

Lait
Pain chocolat

Omelette
Purée de pommes de terre
Purée de carottes

Laitage
Compote Bio

Petits Suisses ou fruit

Fromage blanc Banane Purée d’épinards
Melon Petits Suisses ou fruit
Jeudi
Escalope de dinde au thym Dinde
Courgettes Yaourt Purée de pommes de terre Laitage
Mimolette Pain |/ Beurre Purée de carottes Compote Bio
Nectarine Prunes Purée de courgettes
Petits Suisses ou fruit
Vendredi
Tomates vinaigrette Poulet
Poulet aux champignons Lait Purée de pommes de terre Laitage
Purée de Crécy Biscottes | Confiture Purée de carottes Compote Bio
Biiche de chévre Péche Purée de chou fleur

* Golter des bébés : pain et fruit selon le stade d'acquisition de I'enfant

** Ces menus sont susceptibles de modification en fonction de la livraison des denrées, ou des problémes de production.

Plats en bleu = « fait maison »

Une restauration

locale, biologique
et de qualité

CERTIFIE

Produits issus de I'agriculture Biologique

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Vous pouvez retrouver les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr




e ETTgs 9 Multi Accueil
MDETTE Menu du 28 juillet au 1 aoGt 2025

DEJEUNERS DES GRANDS | GOUTERS DES GRANDS | DEJEUNERS DES PETITS GOUTERS DES PETITS

Lundi
Céleri rémoulade Omelette
Omelette Pain | Miel Purée de pommes de terre Laitage
Ratatouille Banane Purée de carottes Compote Bio
Yaourt Lait Purée de ratatouille
Abricots Petits Suisses ou fruit
Mardi
Dinde Dinde
Petits pois Yaourt Purée de pommes de terre Laitage
Emmental Pain /| Confiture Purée de carottes Compote Bio
Pastéque Nectarine Purée de petits pois
Petits Suisses ou fruit
Mercredi
Radis beurre Poulet
Poulet a la créeme Lait Purée de pommes de terre Laitage
Purée d’aubergines Pain chocolat Purée de carottes Compote Bio
Brie Melon Purée d’aubergines
Poire Petits Suisses ou fruit
Jeudi
Tzatziki de concombre Truite
Filet de truite sauce gourmande Lait Purée de pommes de terre Laitage
Coquillettes Tarte aux pommes Purée de carottes Compote Bio
Chanteneige Purée de chou-fleur
Prunes Petits Suisses ou fruit
Vendredi
Vache qui rit
Yaourt Purée de pommes de terre Laitage
Pique nique Pain viennois Purée de carottes Compote Bio
Compote de pommes Purée de betteraves

Petits Suisses ou fruit

* Golter des bébés : pain et fruit selon le stade d'acquisition de I'enfant
** Ces menus sont susceptibles de modification en fonction de la livraison des denrées, ou des problémes de production.

Plats en bleu = « fait maison » Une restauration AB’ Produits issus de I'agriculture Biologique
locale, biologique i

et de qualité

Vous pouvez retrouver les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr
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