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Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : Www.syndicatrestauration37.fr
mercredi 1 mercredi 8 mercredi 15
Friand a la viande >~ 'Tomate vinaigrette Salade verte,
et emmental et jambon
“LA SAULAIE™@. < ==
Filet de lieu sauce R . . )
S e ROti d¢ dmde forestier Tomates farcies
> Purée Crécy Semoule Riz créole
“LA SAULAIE”
Petits Suisses . .
e Emmental Saint Paulin
Tarte moelleuse aux
ANangs abricots

* Aide UE a destination des écoles

Circuit court % Produit Labellisé (Egalim)

@z> Péche durable o Menu a theme “LA SAULAIE™" - Production de La Saulaie
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Menus du mois de octobre 2025

Centre de loisirs « La Momerie »

Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : Www.syndicatrestauration37.fr

Une
restauration
locale, biclogique,
et de qualité.

LUNDI

Potage de légumes
“LA SAULAIE™"

Emincé de dinde a la
omate

court -~
eireuit

Tortis

Babybel

MARDI

Friand au fromage

Filet de colin sauce

Purée de courgettes
“LA SAULAIE"?

Vache qui rit

Banane

&

MERCREDI

Radis beurre

il ::7:

Cheeseburger

Pommes
campagnardes

Yaourt nature sucré

Compote de pommes
et biscuit

JEUDI

Tomate vinaigrette

= e

“LA SAULAIE™%

Hachis parmentier

oM.

Brie

Grillé aux pommes

VENDREDI

Taboulé

Sauté de porc au
caramel

Julienne de 1égumes

Biiche de lait

Raisin

= e

Ces menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées

oo,
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court

~@=_ Produit de saison

cireuit ‘

@=> Péche durable

* Aide UE a destination des écoles

Circuit court

€D Menuathéme “LA SAULAIE™™
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Menus du mois de octobre 2025

Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : Www.syndicatrestauration37.fr

Centre de loisirs « La Momerie »

Une
restauration
locale, biologique,
et de qualité.

LUNDI

Avocat vinaigrette

= e

Daube de boeuf

court
cireuit

Purée de pommes de
5 terre

Emmental

Mousse chocolat

MARDI

Paté de foie

Filet de lieu sauce
Eloise

BI¢ créole

Yaourt aromatisé

Kiwi

" Plat végétarien

MERCREDI

Salade Piémontaise

Pilons de poulet rotis

court G
cireuit

Gratin de chou-fleur ! &

Camembert

JEUDI

Salade coleslaw
o= “LA SAULAIE™

Pizza au fromage

court
cireuit

“LA SAULAIE™"
P Salade verte

o

Poire au chocolat

VENDREDI

Concombre Bulgare

Filet de poisson pané

Coquillettes

Fromage blanc sucré

Gateau aux yaourts

Plat biologique

- Fait maison

» Péche durable

* Aide UE a destination des écoles

Circuit court

€ D Menuathéme “LA SAULAIE™™
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