
Multi Accueil
Menu du 5 au 9 janvier 2026

Lundi
Potage poireaux Vache qui rit

Saucisse végétale Petits Suisses Purée de  pommes de terre Laitage

Gratin Dauphinois Pain / Miel Purée de carottes Compote Bio

Édam Banane Purée de poireaux

Clémentines Petits Suisses ou fruit

Mardi
Carottes râpées Bœuf

Tortis à l’Arrabiata Lait Purée de  pommes de terre Laitage

Boulette de bœuf à la tomate Céréales Purée de carottes Compote Bio

Camembert Compote poires Purée de chou-fleur

Petits Suisses ou fruit

Mercredi
Betteraves vinaigrette Poulet

Poulet à la crème Purée de  pommes de terre Laitage

Duo de courgettes vœux du maire Purée de carottes Compote Bio

Cantal Purée de courgettes

Petits Suisses ou fruit

Jeudi
Céleri rémoulade Saumon

Saumon sauce gourmande Kiwi Purée de  pommes de terre Laitage

Julienne de légumes Yaourt nature Purée de carottes Compote Bio

Babybel
Baguette viennoise Purée de légumes

Orange Petits Suisses ou fruit

Vendredi
Crêpe au fromage œufs

Omelette maison bio Riz au lait Purée de  pommes de terre Laitage

Purée Du Barry Poire Purée de carottes Compote Bio

Purée de chou-fleur

Pomme Petits Suisses ou fruit

** Ces menus sont susceptibles de modification en fonction de la livraison des denrées, ou des problèmes de production.

Produits issus de l’agriculture biologique

Produits biologiques issus de 

DÉJEUNERS DES GRANDS GOÛTERS DES GRANDS DÉJEUNERS DES PETITS GOÛTERS DES PETITS

* Goûter des bébés : pain et fruit selon le stade d'acquisition de l'enfant

Plats en bleu = « fait maison »

Vous pouvez retrouver les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr

Une restauration 
locale, 

biologique et de 
qualité



Multi Accueil
Menu du  12 au 16 janvier 2026

Lundi
Taboulé Libanais Chanteneige

Petits Suisses Purée de  pommes de terre Laitage

Haricots verts Tarte aux pommes Purée de carottes Compote Bio

Fromage blanc Purée de haricots verts

Poire Petits Suisses ou fruit

Mardi
Salade Mexicaine Porc

Petit salé aux lentilles Lait Purée de  pommes de terre Laitage

Camembert bio Céréales Purée de carottes Compote Bio

Compote de pommes fraises Orange Purée de lentilles

Petits Suisses ou fruit

Mercredi
Salade Coleslaw Dinde

Émincée de dinde au curry Fromage blanc Purée de  pommes de terre Laitage

Gratin de chou-fleur Pain Purée de carottes Compote Bio

Édam Poire Purée de chou-fleur

Petits Suisses ou fruit

Jeudi
Choux blanc vinaigrette œufs

Omelette ciboulette Purée de  pommes de terre Laitage

Poireaux Gâteaux aux yaourt Purée de carottes Compote Bio

Mimolette Kiwi Purée de poireaux

Petits Suisses ou fruit

Vendredi
Truite

Brandade de poisson Lait Purée de  pommes de terre Laitage

Petits pois Purée de carottes Compote Bio

Bûche de chèvre Pomme Purée de petits pois

Clémentine Petits Suisses ou fruit

** Ces menus sont susceptibles de modification en fonction de la livraison des denrées, ou des problèmes de production.

Produits issus de l’agriculture biologique

Produits biologiques issus de 

DÉJEUNERS DES GRANDS GOÛTERS DES GRANDS DÉJEUNERS DES PETITS GOÛTERS DES PETITS

Boulette végétariennes à la 
Napolitaine

Pain Viennois / confiture

* Goûter des bébés : pain et fruit selon le stade d'acquisition de l'enfant

Plats en bleu = « fait maison »

Vous pouvez retrouver les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr

Une restauration 
locale, 

biologique et de 
qualité



Multi Accueil
Menu du  19 au 23 janvier 2026

Lundi
Vache qui rit

Pané de fromage Lait Purée de  pommes de terre Laitage

Carottes Vichy Biscotte – beurre Purée de carottes Compote Bio

Kiwi Poire Purée de poireaux

Petits Suisses ou fruit

Mardi
Céleri rémoulade Truite

Babybel 
Purée de  pommes de terre Laitage

Semoule couscous Pain Purée de carottes Compote Bio

Coulommiers Orange Purée de chou-fleur

Petits Suisses ou fruit

Mercredi
Bœuf

Boulette de bœuf à la tomate Lait Purée de  pommes de terre Laitage

Haricots verts Pain Viennois Purée de carottes Compote Bio

Comté Banane Purée de haricots verts

Clémentines Petits Suisses ou fruit

Jeudi
Salade de lentilles Dinde

Fromage blanc Purée de  pommes de terre Laitage

Purée de potiron Moelleux au chocolat Purée de carottes Compote Bio

Gouda Kiwi Purée de potiron

Pomme Petits Suisses ou fruit

Vendredi
Potage de légumes Jambon

Jambon braisé Semoule au lait Purée de  pommes de terre Laitage

Spaghettis - arrabbiata Compote pomme poire Purée de carottes Compote Bio

Emmental Purée de betteraves

Petits Suisses ou fruit

** Ces menus sont susceptibles de modification en fonction de la livraison des denrées, ou des problèmes de production.

Produits issus de l’agriculture biologique

Produits biologiques issus de 

DÉJEUNERS DES GRANDS GOÛTERS DES GRANDS DÉJEUNERS DES PETITS GOÛTERS DES PETITS

Salade de riz et haricots 
rouges

Filet de truite sauce 
gourmande

Sauté de dinde aux 
champignons

* Goûter des bébés : pain et fruit selon le stade d'acquisition de l'enfant

Plats en bleu = « fait maison »

Vous pouvez retrouver les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr

Une restauration 
locale, 

biologique et de 
qualité



Multi Accueil
Menu du  26 au 30 janvier 2026

Lundi
Salade Coleslaw Saumon

Brandade de poisson Lait Purée de  pommes de terre Laitage

Camembert Céréales Purée de carottes Compote Bio

Liégeois chocolat Kiwi Purée d’épinards

Petits Suisses ou fruit

Mardi
Poulet

Semoule au lait Purée de  pommes de terre Laitage

Purée de Crécy Clémentines Purée de carottes Compote Bio

Fromage blanc Purée de brocolis

Poire Petits Suisses ou fruit

Mercredi
Pamplemousse Bœuf

Lait Purée de  pommes de terre Laitage

Haricots verts Purée de carottes Compote Bio

Chanteneige Poire Purée de haricots verts

Petits Suisses ou fruit

Jeudi
Porc

Rôti de porc au curry Yaourt Purée de  pommes de terre Laitage

Pain – Miel Purée de carottes Compote Bio

Vache qui rit Pomme Purée de courgettes

Orange Petits Suisses ou fruit

Vendredi
Potage de légumes Emmental râpé

Lait Purée de  pommes de terre Laitage

Clémentines Biscottes – confitures Purée de carottes Compote Bio

Compote pomme fraise Purée de brocolis

Petits Suisses ou fruit

** Ces menus sont susceptibles de modification en fonction de la livraison des denrées, ou des problèmes de production.

Produits issus de l’agriculture biologique

Produits biologiques issus de 

DÉJEUNERS DES GRANDS GOÛTERS DES GRANDS DÉJEUNERS DES PETITS GOÛTERS DES PETITS

Émincée de poulet à la 
crème

Sauté de bœuf à la 
provençale

Pain Viennois – Chocolat

Duo de choux blancs et 
rouges

Courgettes et pomme de 
terre

Gratin de pâtes aux deux 
fromages

* Goûter des bébés : pain et fruit selon le stade d'acquisition de l'enfant

Plats en bleu = « fait maison »

Vous pouvez retrouver les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr

Une restauration 
locale, 

biologique et de 
qualité


	5-9
	12-16
	19-23
	26-30

