
Multi Accueil
Menu du 2 au 6 février 2026

Lundi
Radis Beurre Œufs

Omelette mimolette et pdt Lait Purée de  pommes de terre Laitage

Petits pois Purée de carottes Compote Bio

Yaourt aromatisé Clémentines Purée de petits pois

Petits Suisses ou fruit

Mardi
Salade du meunier Bœuf

Sauté de bœuf Chanteneige Purée de  pommes de terre Laitage

Duo de haricots Pain Purée de carottes Compote Bio

Cantal Orange Purée de haricots verts

Pomme Petits Suisses ou fruit

Mercredi
Carottes râpées Boeuf

Hachis parmentier Yaourt Purée de  pommes de terre Laitage

Gouda Tarte aux pommes Purée de carottes Compote Bio

Poire Purée de chou-fleur

Petits Suisses ou fruit

Jeudi
Céleri rave vinaigrette Dinde

Émincé de dinde au basilic Lait Purée de  pommes de terre Laitage

Poireaux Purée de carottes Compote Bio

Mimolette Kiwi Purée de poireaux

Petits Suisses ou fruit

Vendredi
Truite

Filet de truite  à la crème Fromage blanc Purée de  pommes de terre Laitage

Riz créole
Purée de carottes Compote Bio

Camembert Purée de betterave

Banane Petits Suisses ou fruit

** Ces menus sont susceptibles de modification en fonction de la livraison des denrées, ou des problèmes de production.

Produits issus de l’agriculture biologique

Produits biologiques issus de 

DÉJEUNERS DES GRANDS GOÛTERS DES GRANDS DÉJEUNERS DES PETITS GOÛTERS DES PETITS

Crêpe et pâte à tartiner

Pain Viennois – confiture

Compote de pommes / 
biscuits

* Goûter des bébés : pain et fruit selon le stade d'acquisition de l'enfant

Plats en bleu = « fait maison »

Vous pouvez retrouver les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr

Une restauration 
locale, 

biologique et de 
qualité



Multi Accueil
Menu du 9 au 13 février 2026

Lundi
Potage de butternut Vache qui rit

Pizza au fromage Kiri Purée de  pommes de terre Laitage

Petits Suisses Pain Purée de carottes Compote Bio

Clémentines Poire Purée de patate douce

Petits Suisses ou fruit

Mardi
Carottes râpées Œufs

Omelette Lait Purée de  pommes de terre Laitage

Lentilles au jus Céréales Purée de carottes Compote Bio

Chanteneige Banane Purée de lentilles

Petits Suisses ou fruit

Mercredi
Dinde

Semoule au lait Purée de  pommes de terre Laitage

Coquillettes Compote pomme poire Purée de carottes Compote Bio

Vache qui rit Purée Du Barry

Pommes Petits Suisses ou fruit

Jeudi
Salade du maraîcher Saumon

Beignet de saumon Lait Purée de  pommes de terre Laitage

Purée de courgettes Gâteaux au chocolat Purée de carottes Compote Bio

Petits suisses aromatisés Kiwi Purée de courgettes

Petits Suisses ou fruit

Vendredi
Porc

Rôti de porc  au curry Yaourt Purée de  pommes de terre Laitage

Riz  façon cantonais Pain Viennois Purée de carottes Compote Bio

Brie pasteurisé Compote pomme fraise Purée de brocolis

Orange Petits Suisses ou fruit

** Ces menus sont susceptibles de modification en fonction de la livraison des denrées, ou des problèmes de production.

Produits issus de l’agriculture biologique

Produits biologiques issus de 

DÉJEUNERS DES GRANDS GOÛTERS DES GRANDS DÉJEUNERS DES PETITS GOÛTERS DES PETITS

Émincée de dinde au lait de 
coco 

* Goûter des bébés : pain et fruit selon le stade d'acquisition de l'enfant

Plats en bleu = « fait maison »

Vous pouvez retrouver les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr

Une restauration 
locale, 

biologique et de 
qualité



Multi Accueil
Menu du  16 au 20 février 2026

Lundi
Avocat Bœuf

Chili con carne Lait Purée de  pommes de terre Laitage

Riz Tarte aux pommes Purée de carottes Compote Bio

Fromage blanc Purée d’épinards

Petits Suisses ou fruit

Mardi
Potage de légumes Dinde

Yaourt Purée de  pommes de terre Laitage

Duo de haricots Pain – beurre Purée de carottes Compote Bio

Saint Paulin Compote pomme banane Purée de haricots

Petits Suisses ou fruit

Mercredi
Carottes râpées Vache qui rit

Coquillettes à la bolognaise Lait Purée de  pommes de terre Laitage

Emmental râpé Céréales Purée de carottes Compote Bio

Pomme Kiwi Purée de macédoine

Petits Suisses ou fruit

Jeudi
Chou blanc vinaigrette Truite

Filet de truite à l’oseille Fromage blanc Purée de  pommes de terre Laitage

Purée de carottes Moelleux au chocolat Purée de carottes Compote Bio

Petit Suisse Orange Purée de poireaux

Poire Petits Suisses ou fruit

Vendredi
Jambon

Jambon braisé Lait Purée de  pommes de terre Laitage

Petits pois Pain Viennois Purée de carottes Compote Bio

Emmental Banane Purée de chou fleur

Clémentines Petits Suisses ou fruit

** Ces menus sont susceptibles de modification en fonction de la livraison des denrées, ou des problèmes de production.

Produits issus de l’agriculture biologique

Produits biologiques issus de 

DÉJEUNERS DES GRANDS GOÛTERS DES GRANDS DÉJEUNERS DES PETITS GOÛTERS DES PETITS

Émincée de dinde aux 
champignons

* Goûter des bébés : pain et fruit selon le stade d'acquisition de l'enfant

Plats en bleu = « fait maison »

Vous pouvez retrouver les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr

Une restauration 
locale, 

biologique et de 
qualité



Multi Accueil
Menu du  23 au 27 février 2026

Lundi
Betterave rouge Dinde

Semoule au lait Purée de  pommes de terre Laitage

Gratin dauphinois Pomme Purée de carottes Compote Bio

Cantal Purée de poireaux

Kiwi Petits Suisses ou fruit

Mardi
Chou fleur mimosa Jambon blanc

Jambon blanc Lait Purée de  pommes de terre Laitage

Lasagnes du marché d’hiver Biscottes – beurre Purée de carottes Compote Bio

Tomme blanche Compote pommes Purée de chou-fleur

Petits Suisses ou fruit

Mercredi
Carottes râpées Saumon

Brandade de poissons Fromage blanc Purée de  pommes de terre Laitage

Petite Suisse Pain Purée de carottes Compote Bio

Clémentines Poire Purée de betterave

Petits Suisses ou fruit

Jeudi
Potage de potiron Bœuf

Sauté de bœuf Lait Purée de  pommes de terre Laitage

Pommes vapeur Céréales Purée de carottes Compote Bio

Fromage blanc Kiwi Purée de haricots verts

Petits Suisses ou fruit

Vendredi
Œufs

Omelette fromage Chanteneige Purée de  pommes de terre Laitage

Carottes persillées Pain Purée de carottes Compote Bio

Yaourt Orange Purée d’épinards

Banane Petits Suisses ou fruit

** Ces menus sont susceptibles de modification en fonction de la livraison des denrées, ou des problèmes de production.

Produits issus de l’agriculture biologique

Produits biologiques issus de 

DÉJEUNERS DES GRANDS GOÛTERS DES GRANDS DÉJEUNERS DES PETITS GOÛTERS DES PETITS

Blanquette de dinde aux 
poireaux

* Goûter des bébés : pain et fruit selon le stade d'acquisition de l'enfant

Plats en bleu = « fait maison »

Vous pouvez retrouver les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr

Une restauration 
locale, 

biologique et de 
qualité
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