it it Semaine du lundi 02 au vendredi 06 mars 2026 aure

restauration
locale, biclogique,
“‘ oF CTM et de qualité.

Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : Www.syndicatrestauration37.fr

LOUONDI MARDI MERCREDI L JEUDI VENDREDI
- i
; e Chou blanc oy . | e s .
Taboulé 2 St Paté de foie ., Céleri rémoulade Rillettes
Pané emmental et o Filetdecolin ala [=m ] :
¢pinards R&ti de porc au thym créme =3 Beignets de poissons | ZE2 Daube de boeuf
Purée d d
Gratin de potiron e ?eglcgnmes © Gratinde chou fleur |  Semoule royale Carottes persillées
, " .oe . * Camembert de
Yaourt nature sucré Biiche de lait Brie Babybel Verneuil
Kiwi* Poire au chocolat noir Clémentines Gateau au chocolat Pomme*
"y 2 o 'y
Ces menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées

* Aide UE a destination des écoles

oo,
Watis

> . . ol o . . ‘c;{m =
Plat biologique @2 Produit de saison oA

- Fait maison

Production locale

Circuit court

o Menu a théme

FZ  Produit Labellisé (Egalim)
Plat végétarien

, Péche durable

“LA SAULAIE"" .~ Production de La Saulaie



Semaine du lundi 09 au vendredi 13 mars 2026

CT™M

Une
restauration
locale, biclogique,
et de gqualité.

ﬁm.

71" Tortis au beurre

Pedccit 7 icte
| ey '}7}1 -
Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
- MENU CANADIEN
Potage de légumes Salade verte et jambon|  Betteraves vinaigrette || Salade Piémontaise
- Soupe de fromage
Spaghettis a la créme (=3 A : Sauté de porc au
d e%lé'lgu.m es d’hiver Roti de dinde au thym - Col Ombo Pulled Pork
Petits pois carottes | [l Poutine

PeﬁtS SlliSSCS T ik ik
aromatisés F Vache qui rit Emmental Comté
, S b 1 . * Pancakes et confiture
Clémentines Eclair chocolat Kiwi Banane de myrtilles
* Aide UE a destination des écoles

Ces menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées

Production locale

; Plat végétarien

Plat biologique

- Fait maison

~@=_ Produit de saison

, Péche durable

court
cireuit

o Menu a théme

Circuit court

“LA SAULAIE™"

[5EE  Produit Labellisé (Egalim)

Production de La Saulaie
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Semaine du lundi 16 au vendredi 20 mars 2026

Une
restauration
locale, biclogique,
et de gqualité.

Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : Www.syndicatrestauration37.fr

LUNDI MARDI
[ Chou blanc a Oeufs durs
Pemmental mayonnaise
Filet de lieu sauce B  Sauté de boeuf
moutarde Strogonof
=% Riz aux petits légumes i@ Duo de haricots
Chanteneige* Yaourt nature sucré
F bl
romage blanc au | *
coulis de fruits rouges F BETEE
| 2

CTM
MERCREDI
= Avocat
Blanquette de dinde
.
Fondue de poireaux et|
pommes de terre

Brownies

JEUDI

Carottes rapées

e

Escalope de dinde a la
] créme

Purée de céleri

Biiche de lait*

Gateau au lait chaud

VENDREDI

Potage de légumes

Pizza au fromage

court -~
cireuit

Salade verte

Tomme d’Anjou*

Pomme*

Ces menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées

oo,
o

Production locale

- -

Plat végétarien

Plat biologique

ait maison

~@=_ Produit de saison

, Péche durable

court
eireuit

* Aide UE a destination des écoles

Circuit court

o Menu a théme

“LA SAULAIE”

E5  Produit Labellisé (Egalim)

Production de La Saulaie




Une

Semaine du lundi 23 au vendredi 27 mars 2026 restauration

locale, biclogique,

CTM et de gqualité.
Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : Www.syndicatrestauration37.fr
Radis beurre Taboulé Ocufs durs Salade mikado Crépe au fromage
mayonnaise
Emincé de boeuf aux . : Fileté de poisson
Paella champignons Lasagne Bolognaise Nuggets de blé meunisre
l{:  Carottes persillées Salade verte =% QGratin Dauphinois |©* Purée de légumes
Tomme grise* Yaourt nature sucré Yaourt aromatisé Tomme de Touraine Camembert*
Poire* Ananas* Orange Flan nappé caramel Com c;f;leagcémme
Ces menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées * Aide UE a destination des écoles
w,::,f'% X - by : = z
) Production locale Plat biologique @2 Produit de saison \WJM Circuit court B2 Produit Labellisé (Egalim)
Plat végétarien - Fait maison » Péche durable o Menu a theme LA SAULAIE™" Production de La Saulaie




Une

Semaine du lundi 30 mars au vendredi 03 avril 2026 |, Joisrasen

et de gqualité.

CTM
Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : Www.syndicatrestauration37.fr
MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Potage de légumes ~ Salade du maraicher Salade Provencale Carottes rapées Feuilleté du maraicher
- - . Tortis 4 la tomate et Escalope de dinde a 1a|gzm Filet de lieu sauce Boulettes de beeuf au
= Saucisse chipolatas mascarpone créme ciboulette curry
Gratin de poi t (3 Purée del
b _ ) . . 24 Gratin de poireaux et (p53 rée de légumes
Lentilles au jus ﬁ(yn’ : & Petits pois pormmes de terre verts
C bert d
Edam Mimolette Gouda Verneuil F Comté
Pomme* Poire au chocolat Flan nappé caramel Donuts F Banane*
“ | - 5 od w

* Aide UE a destination des écoles

Ces menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées

Production locale Plat biologique ‘o= Produit de saison %) Gircuit court

- Fait maison

5] Produit Labellisé (Egalim)

%5 Péche durable o Menu a theme  “LA SAULAIE™" - Production de La Saulaie
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