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Semaine du lundi 30 mars au vendredi 03 avril 2026

CT™M

Une
restauration
locale, biclogique,
et de gqualité.

Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : Www.syndicatrestauration37.fr

LUNDI

“LA SAULAIE™F

Potage de légumes

Saucisse chipolatas

Lentilles au jus

Salade du maraicher

Tortis a la tomate et
mascarpone

MERCREDI

Salade Provencale

créme

E Petits pois

Gouda

Flan nappé caramel

Escalope de dinde a la |

JEUDI

“LA SAULAIE™"

Carottes rapées

Filet de lieu sauce
ciboulette

Camembert de
Verneuil

Donuts

VENDREDI

Feuilleté du maraicher

Boulettes de boeuf au
curry
Purée verte
Comté*

. Banane*

vEcETARIEN

" Plat végétarien

Plat biologique

- Fait maison

court
cireuit

~@=_ Produit de saison

, Péche durable

o Menu a théme

* Aide UE a destination des écoles

Circuit court

“LA SAULAIE™"

5] Produit Labellisé (Egalim)

Production de La Saulaie



Semaine du lundi 06 au vendredi 10 avril 2026

Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : Www.syndicatrestauration37.fr

CT™M

LUne
restauration
locale, biclogique,
et de qualité.

MARDI

‘s Avocat vinaigrette

e Sauté de boeuf a la
JOUR FERIE = Provencal
LUNDI DE PAQUES Tortis
ﬁm’b Camembert*
Compote pommes
bananes / Biscuit

MERCREDI

vinaigrette

Filet de colin a la
tomate

Riz créole

Tomme grise

Poire

e

Betteraves et pommes |

JEUDI

Carottes rapées
“LA SAULAIE™

Hachis parmentier

Salade verte
“LA SAULAIE™"

Saint Paulin*

Gateau poires et
pépites de chocolat

VENDREDI

GEufs durs
mayonnaise

Palette de porc a la
diable

Haricots verts

Yaourt nature sucré

Pomme *

Ces menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées

Production locale

Plat végétarien

Plat biologique

- Fait maison

~@=_ Produit de saison

court

) Péche durable

* Aide UE a destination des écoles

Circuit court

eircuit

: € D Menuatheme “LA SAULAIE’:

Produit Labellisé (Egalim)

Production de La Saulaie




Semaine des vacances du lundi 13 au vendredi 17 avril 2026

Une
restauration
locale, biclogique,

Z cé/ca‘vz bete et de qualité.
—— - CTM
Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr
LUNDI MARDI -¥-. MERCREDI JEUDI VENDREDI
___ “LA SAULAEE™
Taboulé Radis beurre Potage de légumes Macédoine vinaigrette Céleri rémoulade
Roti de dinde Filet de col EXS Boulettes de beeuf a 1 Sauté d
oti de sauce et de colin sauce . ettes ufala auté de porc
forestiere citron Pizza au fromage tomate Colom
LA SAULAE™ , LA SAULAE™
B Courgettes persillées Riz créole Salade verte Purce det e;;;)énmes de Purée Crécy
Petits Suisses sucrés Camembert Saint Paulin Fromage blanc Vache qui rit
Compote de pommes T ’ . .
= Ba.nane - of biscuit Liégeois chocolat Clementmes Tarte aux poires

Ces menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées * Aide UE a destination des écoles

goin, G
Vo

Production locale Plat biologique

== Produit de saison out | Circuit court B

- Fait maison

Plat végétarien

) Péche durable o “LA SAULAIE™":

Produit Labellisé (Egalim)

Production de La Saulaie




i Semaine des vacances du lundi 20 au vendredi 24 avril 2026 oo, biotograue.

et de qualité.
CTM

‘ 74@% wdcte
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Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : Www.syndicatrestauration37.fr

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

“LA SAULAIE™"
Chou blanc

VENDREDI

“LA SAULAIE™"

vinaigrette Rillettes Avocat vinaigrette Potage “de“potiron

Pilons de poulet rotis Boeuf Bourguignon

&3 Filet de poisson pané Hachis du Potager Omelette ciboulette

2 SALAE"] “LA SAULAIE™"
) ) .. ) . Duo de carottes et
B Tortis Gratin Dauphinois B Petits pois Salade verte pommes de terre
Brie Yaourt nature sucré Biiche de lait Edam Petit moulé nature

Eclair chocolat Pomme Kiwi Cremebiggictolat et B Banane

Ces menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées * Aide UE a destination des écoles

Production locale Plat biologique == . Produit de saison

oo,
W st

<~ Circuit court = Produit Labellisé (Egalim)

Plat végétarien - Fait maison

%5 Péche durable o Menu a theme LA SAULAIE"" Production de La Saulaie




Une
restauration

i Semaine du lundi 27 avril au vendredi Olmai 2026 rocare. biologique.

cé/ca‘vz 4’7@[6
—— - CTM
Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : Www.syndicatrestauration37.fr
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Taboulé Radis beurre Chou fleur vinaigrette| Haricots verts mimosa
" Fileté de poisson Escalope de dinde a | e .
Nuggets végétal T Pestragon g Chili con carne JOUR FERIE
P det
: [ ommes de terre . . o
Haricots verts vapeur B Coquillettes Riz créole FETE DU TRAVAIL
Fromage blanc Vache qui rit* Tomme noire Emmental* ()’Yl/
Poire* Brownies Ananas Créme caramel /
e e Biscuit
* Aide UE a destination des écoles

Ces menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées
] Produit Labellisé (Egalim)

Production locale Plat biologique

" Plat végétarien - Fait maison

cyurt = Circuit court

~@=_ Produit de saison

oo,
=

» Péche durable o Menu a theme LA SAULAIE™" Production de La Saulaie
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