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Semaine du lundi 30 mars au vendredi 03 avril 2026

Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : Www.syndicatrestauration37.fr

Collégiens

Une
restauration
locale, biclogique,
et de gqualité.

LUNDI

“LA SAULAIE™"

Potage de légumes /
Poireaux vinaigrette

Saucisse chipolatas

Lentilles au jus /

Purée de pois cassés

Edam* / yaourt

. nature® / Tomme

grise*

Pomme / kiwi

e

MARDI

Salade du maraicher /
Pamplemousse

Tortis a la tomate et

i mascarpone
Mimolette* / Petits
ﬁ . Suisses natures™ /

: Gouda*

Poire au chocolat /
Ananas au coulis de
fruits rouges

JEUDI

“LA SAULAIE™"

Carottes rapées /
Salade Normande

MERCREDI

Filet de lieu sauce
ciboulette

Gratin de poireaux et
pommes de terre /
Poélée méridionale

Verneuil / Carré de
Ligueil

Donuts / Beignet
chocolat

Camembert de

]

VENDREDI

Feuilleté au fromage /
Feuilleté hot dog

Boulettes de beeuf au
curry

E Purée de légumes
verts / Purée de
potiron

- Comté* / Fromage
¥ blanc* / Emmental*

Banane / Poire

I,
7 i

Ces menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées
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=

Production locale

Plat biologique

- Fait maison

* Aide UE a destination des écoles

Circuit court

o Menu a théme

court
cireuit

~@=_ Produit de saison

, Péche durable “LA SAULAIE™”

5 Produit Labellisé (Egalim)

Production de La Saulaie




i Semaine du lundi 06 au vendredi 10 avril 2026 e

cé/ca‘vz mlite . . et de qualité.
Vi o™ 711 Collégiens

Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : Www.syndicatrestauration37.fr

LUNDI MARDI MERCREDI] JEUDI VENDREDI
“LA SAULAIE”
I Avocat vinaigrette / — Carcoﬁgeg ﬁ?gﬁgs 4 GEufs durs
= Pamplemousse % vinaigrette mayonnaise / Rillettes
- Sauté de beeuf a la : - Palette de porc a la
JOUR FERIE B Provencal Hachis parmentier diable
LUNDI DE PAQUES |z Tortis / Blé créole gy, @Hamm ;)’gfsts / Petits
e Camembert de
& Verneuil / Petits | Saint Paulin® / Yaourt(=y Yaourt nature sucré /
Suisses natures/ <5 nature™ / Edam* Yaourt aromatisé
Buiche de lait
Compote pommes 4 : S
= pananes / Compote gaﬁgg'aggggz c?ltat il Pomme* / Kiwi*
pommes / Biscuit pep = By
Ces menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées * Aide UE a destination des écoles
A w—ry
<) Production locale Plat biologique @2 Produit de saison <~ Circuit court E produit Labellisé (Egalim)
Plat végétarien - Fait maison Péche durable o Menu a theme “LA SAULAIE” Production de La Saulaie




Une
restauration
locale, biclogique,

» Semaine du lundi 27 avril au vendredi O1mai 2026 ate, biologia

‘ QL\,ﬁ‘ZZMZ e Collégiens
— Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : Www.syndicatrestauration37.fr
MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

LUNDI

Haricots verts mimosa

Taboulé / salade de Radis beurre /
= - / Chou fl
lentilles Pamplemousse - Vin:igre’ftgr
Nuggets végétal Filet¢ de poisson Chili con carne JOUR FERIE
33 e meuniére
' Riz créole FETE DU TRAVAIL

E Haricots verts / Purée Pommes de terre
de carottes et navets vapeur / Coquillettes
B

LA SAULAIE

h i rit* / Peti
o Fromage blanc / .Vac es?l?;s e:* // Sl Emmental* / Tomme
<) Yaourt natur ré : . noire*
aourt nature sucre Chanteneige* olre
] : Créme caramel /
Poire* / Ananas* Bro fglsﬂ/l eMllle Creme vanille /
i ~y Biscuit
Ces menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées * Aide UE a destination des écoles
) Production locale Plat biologique @2 Produit de saison curt | Circuit court E produit Labellisé (Egalim)
Production de La Saulaie

Plat végétarien - Fait maison

O Menu a theme A SAULAIE™®

) Péche durable
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