Une
restauration
locale, biclogique,

» Semaine du lundi 27 avril au vendredi O1mai 2026 ate, biologia

‘; Ql[‘\,74“&‘“[ ~icte Collégiens
— Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : Www.syndicatrestauration37.fr
MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

LUNDI

B . :
Haricofs verts mimosa

Taboulé / salade de Radis beurre /
lentilles Pamplemousse / Vﬂl gglrgftgr
=
Fileté de poisson 1 D TE
B  Omelette au fromage m eunrijggzso Chili con carne JOUR FERIE
FETE DU TRAVAIL

B Pommes de terre Riz créole

& Haricots verts / Purée
vapeur / Coquillettes

de carottes et navets
“LA SAULAIE™"

Emmental* / Tomme
noire*

Vache qui rit* / Petits
¥ Suisses™ /

Fromage blanc /
Chanteneige*

Yaourt nature sucré

Créme caramel /
Créme vanille /

Brownies / Mille-
Biscuit

Poire* / Ananas* .
B feuille
Ces menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées * Aide UE a destination des écoles

Circuit court ] Produit Labellisé (Egalim)

Production locale Plat biologique ““= Produit de saison Yo

Plat végétarien - Fait maison

o,
=

o Menu a theme LA SAULAIE™" Production de La Saulaie

) Péche durable




ol . Semaine du lundi 04 au vendredi 08 mai1 2026 restauration

locale, biclogique,

[ w
Fol DETTESQ (o

Collégiens et de qualité.
Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : Www.syndicatrestauration37.fr
LUNDI MARDI MERCREDI] JEUDI VENDREDI
“LA SAULAIE™"
Tomate cerise / Rillettes de sardines / . Carottes rapées /
Avocat mayonnaise (Eufs durs vinaigrette . Radls beurre
. . . B Escalope de dinde -
Beignets de poissons Courme%her de beeuf L. sauce aigre douce JOUR FERIE
: . Bl Courgettes persillées / (m/ Purée de céleri /
= Tortis / Riz créole Haricots verts B  Brocolis persillés ARMISTICE 1945
72y  Camembert de
Chantenelge / Yaourt nature sucré / ~ Verneuil / Yaourt
Yaourt nature®™ / Kiri*| -~  Yaourt aromatis¢ brassé aux fruits /
5 Buiche de lait
Mousse chocolat / I x Tarte au chocolat /
Flan nappé caramel .P.01re’ / SIS Tarte aux pommes
g o =
Ces menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées

* Aide UE a destination des écoles
oo,

Production locale ~@=_ Produit de saison

Plat végétarien - Fait maison

ca‘m:;’“ Circuit court B

» Péche durable o Menu a theme  “LA SAULAIE™"

Produit Labellisé (Egalim)

Production de La Saulaie




i Semaine du lundi 11 au vendredi 15 mai 2026 ol

7fmé/cav[ %[ﬂze Collégiens et de qualité.

“ Fol DETTESQ!‘\?
Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : Www.syndicatrestauration37.fr

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Crepg ?éli)grglr&age / Salade de pates
champignons Italienne / Taboulé
E Haut de cuisse de P
| § AL
oy poulet roti B  Curry de boeuf JOUR FERIE
L3 y @ \ . c .
7= Julienne de légumes /| uratin de chou fleur / ASCENSION PONT DE
Petits pois P Carottes persillees L’ASCENSION
“LA SAULAIE™”
Emmental* / Petits =) Yaourt aromatisé /
Suisses™ / Mimolette* Yaourt nature sucré
Kiwi* / Ananas* Madeleine
7 Ces menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées * Aide UE a destination des écoles
o, - by ez e
&%) Production locale Plat biologique ~@=_ Produit de saison 7ﬂ\ Circuit court B produit Labellisé (Egalim)
- Fait maison , Péche durable o Menu a theme LA SAULAIE™" Production de La Saulaie




| Une
b restauration

Semaine du lundi 18 au vendredi 22 mai 2026 locate, biologique,

7/’19&5&'\'/ %[;dze Collégiens et de qualité.

“ Fol DETTESQ—"&:
Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

“LA SAULAIE™"

7 Macédoine vinaigrette|Z; Tzatziki de MENU BRESILIEN . -
/ Betteraves " concombre / Avocat Sauassc‘l);‘fffi’g / Paté
vinaigrette sauce cocktail Salpicdo e

Moqueca de coli_n au
== Lait de coco et poivron Emincé de boeuf tex
i mex

Kebab Raviolis de légumes

— “LA SAULAIE™"

“LA SAULAIE™S (yn, 1
&  Pommes pont neuf Salade verte T@ Collig%iftoetz 39}:{;1 /
Camembert de

Edam* / Fromage

. Verneuil / Petits
= Tplanc* / Tomme grise*

Saint Paulin* / Yaourt
Suisses aromatisés /

nature® / Edam*

Buiche de lait
Compote de

Pomme* / Poire* [ pommes / Compote Pudim de lete Banane / Péche

2 pommes fraises e sl
Ces menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées * Aide UE a destination des écoles
, o .y . e :
Production locale Plat biologique @2 Produit de saison mww‘ Circuit court Produit Labellisé (Egalim)
- Fait maison %2> Péche durable o Menu atheme LA SAULAIE™! Production de La Saulaie




Une

Semaine du lundi 25 au vendredi 29 mai 2026 locate, bislogtaue,

et de qualité.

Collégiens
Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : Www.syndicatrestauration37.fr
Avocat / =%  Radis beurre / oy .
Pamplemousse 22 Carottes rapées Pate de foie / Cervelas
“LA SAULAIE™"
JOUR FERIE Fileté de poisson Roti de porc au jus B Curry de boeuf
meuniere
9", L =
PENTECOTE = Pommes de terre Purée de pommes de Petits pois / Purce de
vapeur / Bl¢é créole = terre / Coquillettes courgettes
“LA SAULAIE™™® -
Camembert de . .
«~ Verneuil / Petits Edam* / Yaourt | ng‘rﬁ;‘t?gfagﬁcf /
< Suisses / Carré de nature® / Mimolette™ Y Vg chge ui rit*
Ligueil q
Compote de
pommes / Compote N .
B pommes bananes / Gateau aux pommes Fralses
Biscuit =
Ces menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées * Aide UE a destination des écoles
e =y e
<) Production locale Plat biologique @2 Produit de saison Eo% ‘ Circuit court E produit Labellisé (Egalim)

%> Péche durable o Menu a théme LA SAULAIE™* Production de La Saulaie

Plat végétarien - Fait maison
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