Semaine du lundi 01 au vendredi 05 juin 2026

CT™M

Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : Www.syndicatrestauration37.fr

LUne
restauration
locale, biclogique,
et de qualité.

vEa

Macédoine
mayonnaise

Pané emmental
épinards sauce tomate

Tortis

Petits Suisses sucreés

MARDI

“LA SAULAIE™"

Salade verte, crotitons'

et mais

Brandade de poissons

Jopi

Carré de Ligueil

Clafoutis aux cerises

L MERCREDI

“LA SAULAIE™™
Concombre Bulgare

Steak haché grillé

“IF5] Pommes frites

Fromage blanc sucré

JEUDI

Emincé de porc soja et
miel

Petits pois
Gouda*
Poire*

VENDREDI

Taboulé

Boulette de boeuf a la
Catalane

Haricots verts
“LA SAULAIE™"

Créme chocolat /
Biscuit

Plat végétarien

Plat biologique

- Fait maison

~@=_ Produit de saison

» Péche durable o Menu a theme

court
Y] sbacudt

* Aide UE a destination des écoles

=

Circuit court

“LA SAULAIE™

Produit Labellisé (Egalim)

Production de La Saulaie
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Semaine du lundi 08 au vendredi 12 juin 2026

CT™M

LUne
restauration
locale, biclogique,
et de qualité.

Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : Www.syndicatrestauration37.fr
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI 'V VENDREDI
Tomate mozzarella Crépe au fromage & Saucisson sec Melon Betteraves vinaigrette
“LA SAULAIE™® o
Filet de colin sauce [E Sauté de boeuf a la Filet de lieu sauce Escalope de dinde a la .
Mariniére provencale créeme B créeme Nuggets de blé
: ; S Printaniére de Purée de pommes de
AB
Semoule royale |ZH Julienne de Iégumes Riz créole légumes ferre
Petit moulé nature Yaourt nature sucré Edam Camembert de Emmental*
Verneuil
Fromage blanc I . Gateau aux pépites de C gk
caramel beurre salé Kmn Fralﬂsesﬂ au sucre chocolat Abricots

- Fait maison

Plat végétarien

Plat biologique

~@=_ Produit de saison

@=> Péche durable

court
B crenie.

* Aide UE a destination des écoles

o Menu a théeme LA SAULAIE™”

Circuit court B

Produit Labellisé (Egalim)

Production de La Saulaie




i RATION Semaine du lundi 15 au vendredi 19 juin 2026 locate, biologique,

pé’ca‘\‘/ %[;dze CTM et de qualité.

j Fol DETTESQ !'&'u
Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr

LUNDI MARDI | MERCREDI JEUDI VENDREDI
£ Menu Les Etats Unis
Salade de pdt et thon | == Concombre bulgare == Tomate vinaigrette Rillettes
T “LA SAULAIE™™: Salade Ceasar
g Sauté de dinde a la . | Mac and cheese au Emincé de boeuf aux
sauge Omelette Lasagne Bolognaise | Stk N ey e
Petits pois carottes |ffj Gratin de brocolis ,60/“’ Pommes vapeur
Yaourt nature sucré Mini babybel Biiche de lait*
6 1. Compote de pommes | Smoothie fruits rouges;
Eclair chocolat et biscuit et cookie Q -
|

* Aide UE a destination des écoles

Plat biologique == Produit de saison s = ‘ Circuit court B produit Labellisé (Egalim)
- Fait maison %2> Péche durable o Menu a théme LA SAULAE & Production de La Saulaie
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Semaine du lundi 22 au vendredi 26 juin 2026

Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : Www.syndicatrestauration37.fr

LUne
restauration
locale, biclogique,
et de qualité.

LUNDI MARDI MERCREDI
Chou fleur mimosa | .. Radis beurre Avocat
= Sautédebceufaux L _ . Roti de porc a la
olives 4z Plzza au fromage moulzu?rde
“LA SAULAIE™®!
| Tortis Salade verte Semoule royale
Comté* Vache qui rit* Mimolette
a5 2
Pastéeque* - Compote de fraises Eclair chocolat

JEUDI

| Feuilleté du maraicher

B créme

Courgettes persillées

Escalope de dinde a la Beignets de poisson

VENDREDI

“LA SAULAIE"T
Tomate mozzarella

B e

Purée de pommes de
terre

Emmental*

iles flottantes

Plat biologique

- Fait maison

) Péche durable

Plat végétarien

* Aide UE a destination des écoles

“LA SAULAIE®

Menu a theme

Circuit court B

£

Produit Labellisé (Egalim)

Production de La Saulaie
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Semaine du lundi 29 juin au vendredi 08 juillet 2026

LUne
restauration
locale, biclogique,
et de qualité.

LUNDI

Salade Piémontaise
Raviolis de légumes

“LA SAULAIE™T
Salade verte

Fromage blanc*

Cuisse de poulet rotie
2]

Spaghettis a la tomate

Babybel *

Brownies et créme

CTM
Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : Www.syndicatrestauration37.fr

MERCREDI] JEUDI
Tomates cerises Taboulé

“LA SAULAIE™™:

Hachis Parmentier Roti de pore au jus
ﬁ C Haricots verts
Carré de Ligueil Emmental*
Fromage blanc sucré | Abricots*

anglaise

VENDREDI
: ’Meml PIQUFE NIQUE

Tomate cerise
“LA SAULAIE™"

Emincé de poulet roti

Poélée rustique
-
- Vi, B

Yaourt a boire

Mille feuille

Plat végétarien

- Fait maison

Plat biologique

~@=_ Produit de saison

, Péche durable

* Aide UE a destination des écoles

=

Circuit court

court
Y] sbacudt

o Menu a theme “LA SAULAIE

Produit Labellisé (Egalim)

Production de La Saulaie




	Semaine_2
	Semaine_3
	Semaine_4
	Semaine_5
	Semaine_1-B

