i Menus du mois de juillet 2026

,Z[ Ll locale, bicologique,
CAT 1 XTe . ~ . P
711 Centre de Loisirs « la Momerie » et de qualité.

“ Fol DETTESQQ
Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : Www.syndicatrestauration37.fr

mercredi 1

Tomates cerises
55 “LA SAULAIE™"

Hachis Parmentier

oM.

Carré de Ligueil
Glace
Ces menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées * Aide UE a destination des écoles
Production locale Plat biologique == Produit de saison cdurt ‘ Circuit court 5 Produit Labellisé (Egalim)
Plat végétarien - Fait maison @=> Péche durable o Menu a théme “LA SAULAIE™™ Production de La Saulaie




i Semaine du lundi 06 au vendredi 10 juillet 2026 rocare, piotogiaue.

Z pé/ o mlscte . . n . et de qualité.
711 “ Centre de loisirs de « La Mémerie »

“ Fol DETTESQQ
Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : Www.syndicatrestauration37.fr

“LA SAULAIE™"
Taboulé == Radis beurre - Tomates cerises B Saucisson sec Betteraves vinaigrette
Escalope de dinde : P o . o : Emincé de boeuf au .
o = .
forestiore 2 Filet de lieu a la créme Roti de porc froid paprika Raviolis de boeuf
[3e73
“LA SAULAIE™" “LA SAULAIE™"
Purée de légumes ([ Furce deteﬁ’e = Chips Courgettes persillées o
Fromage blanc sucré Petit moulé nature Edam Emmental Camembert
- . Créme dessert Compote de fruits et
= Sehnne Glace DONHES chocolat et biscuit B biscuit
Ces menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées * Aide UE a destination des écoles
Production locale Plat biologique @< Produit de saison <~ Circuit court B produit Labellisé (Egalim)
Plat végétarien - Fait maison @z> Péche durable o Menu a theme ‘LA SAULAIE™" Production de La Saulaie




Une
Semane du lundi 13 au vendredi 17 juillet 2026 tocate, biologique,
Centre de loisirs de « La Mémerie » et de qualité.

Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : Www.syndicatrestauration37.fr

“LA SAULAIE™" “LA SAULAIE™"
Melon Salade Piémontaise |~ Concombre Bulgare
JOUR FERIE Emincé de dinde aux Filet de poisson Sauté de porc au
tomates cerises meuniére caramel
“LA SAULAIE™"
FERME Carottes persillées Epinards béchamel Riz créole
1 FETE NATIONALE Tomme noire Yaourt aromatisé Emmental
Brownies Fraises Glace
Ces menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées * Aide UE a destination des écoles
Production locale Plat biologique == Produit de saison out | Circuit court E produit Labellisé (Egalim)
Plat végétarien - Fait maison @z> Péche durable o Menu a theme LA SAULAIE™" Production de La Saulaie




i Semaine du lundi 20 au vendredi 24 juillet 2026 rocare, piotogiaue.

Z pé/ o mlscte . . n . et de qualité.
711 “ Centre de loisirs de « La Mémerie »

“ Fol DETTESQQ
Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : Www.syndicatrestauration37.fr

“LA SAULAIE™" “LA SAULAIE™"
: CEufs durs . .
Radls beurre mayonnaise l{3 Tomates mozzarella Saucisson sec F Carottes rapées
Emincé de boeuf 4 Ia Filet de lieu sauce L are . Steak haché sauce
Provengale Floise Pates a la Carbonara Roti de dinde tomate
i G “LA SAULAIE"® IRINE X
Pommes de terre 1 — : - .
Semoule royale - vapeur Gratin de courgettes Ra’;atqmlle
Vache qui rit Camembert Yaourt nature sucré Mimolette
Eclair chocolat Compote de poires Fraises au sucre Nectarine Fromage blanc
A5 - o Straciatella
Ces menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées * Aide UE a destination des écoles
Production locale Plat biologique == Produit de saison <~ Circuit court E produit Labellisé (Egalim)
Plat végétarien - Fait maison @z> Péche durable o Menu a theme ‘LA SAULAIE’ Production de La Saulaie




pZan i dscte
741 vZ ><‘/

[ w
Fol DETTESQ (o

Semaine du lundi 27 au vendredi 31 juillet 2026

Centre de loisirs de « La MOmerie »

Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : Www.syndicatrestauration37.fr

LUne
restauration
locale, biclogique,
et de qualité.

LUNDI

Salade de riz

Omelette

“LA SAULAIE™?
Purée de légumes

Yaourt nature sucré

Péche

e

MARDI

“LA SAULAIE"
Carottes rapées

e

Couscous de poulet

Tomme noire

Créme vanille et
biscuit

MERCREDI

“LA SAULAIE™®
Tomates cerise

e

Hachis Parmentier

oM

Brie

Poire au chocolat

JEUDI

“LA SAULAIE™®

Tzatziki de
concombre

e

Poisson pané

Coquillettes

=

Chanteneige

Crumble aux pommes

VENDREDI

Taboulé / Salade de
pates a la féta

Emincé de poulet
Chips

Emmental /
Camembert

“LA SAULAIE"
e / Melon

e

Ces menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées

Production locale

Plat végétarien

- Fait maison

Plat biologique

~@=_ Produit de saison

@=> Péche durable

court
eireuit

o Menu a théme

* Aide UE a destination des écoles

Circuit court

“LA SAULAIE™®

=

Produit Labellisé (Egalim)

Production de La Saulaie
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