
Semaine du lundi 03 au vendredi 07 août 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Betteraves vinaigrette Radis beurre

Cheeseburger Brandade de poissons Tomates farcies Beignets de poisson

Pommes Pont neuf Salade verte Riz créole Coquillettes Purée de courgettes

Saint Paulin Emmental Camembert

Glace Mousse chocolat Fraises au sucre Banane Crêpe et confiture

 Ces menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées * Aide UE à destination des écoles

Production locale Plat biologique Produit de saison Circuit court

Plat végétarien Fait maison Pêche durable Menu à thème Production de La Saulaie

Centre de loisirs de « La Mômerie »

Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr

Tomates mozzarella Œufs durs 
mayonnaise

Carottes râpées 
vinaigrette

Escalope de dinde à la 
crème

Petit moulé ail et fines 
herbes

Produit Labellisé (Égalim)



Semaine du lundi 10 au vendredi 14 août 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade Piémontaise Salade à la Grecque Tomate mozzarella

Rôti de dinde froid Pâtes à la Bolognaise Jambon braisé

Semoule Salade verte Ratatouille

Petits Suisses sucrés Vache qui rit Coulommiers

Abricots Flan nappé caramel Gâteau aux yaourts

 Ces menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées * Aide UE à destination des écoles

Production locale Plat biologique Produit de saison Circuit court

Plat végétarien Fait maison Pêche durable Menu à thème Production de La Saulaie

Centre de loisirs de « La Mômerie »

Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr

Concombre 
vinaigrette

Filet de colin sauce 
ciboulette

Salade de haricots 
verts

Fromage Blanc au 
coulis de fruits rouges

Produit Labellisé (Égalim)



Semaine du lundi 17 au vendredi 21 août 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Tomates cerises Taboulé Avocat vinaigrette Salade du meunier

Steak haché grillé Pizza

Chips Gratin de chou-fleur Haricots verts

Yaourt nature sucré Bûche de lait Saint Paulin Gouda Camembert

Banane Glace Gâteau poire chocolat Fraises au sucre Compote de pommes

 Ces menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées * Aide UE à destination des écoles

Production locale Plat biologique Produit de saison Circuit court

Plat végétarien Fait maison Pêche durable Menu à thème Production de La Saulaie

Centre de loisirs de « La Mômerie »

Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr

Salade verte, tomate et 
maïs

Pilons de poulet rôtis 
froid

Boulette de bœuf 
sauce tomate basilic

Filet de lieu à la 
marinière

Courgettes à la 
Provençale

Produit Labellisé (Égalim)



Semaine du lundi 24 au vendredi 28 août 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Feuilleté au fromage Concombre Bulgare Salade de lentilles

Paella Hot Dog

Semoule royale Chips Carottes persillées

Yaourt nature sucré Carré de Ligueil Fromage blanc sucré Mimolette

Pêche Tarte aux abricots Nectarine Glace

 Ces menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées * Aide UE à destination des écoles

Production locale Plat biologique Produit de saison Circuit court

Plat végétarien Fait maison Pêche durable Menu à thème Production de La Saulaie

Centre de loisirs de « La Mômerie »

Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr

Tomates et fêta 
vinaigrette

Salade verte, jambon 
et emmental

Filet de colin sauce 
gourmande

Emincé de poulet rôti 
sauce blanche

Emincé de dinde aux 
pommes

Pommes 
campagnardes

Crème chocolat et son 
biscuit

Produit Labellisé (Égalim)



Semaine du lundi 31 août 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Tomate  vinaigrette

Riz créole

Emmental

Flan nappé caramel

 Ces menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées * Aide UE à destination des écoles

Production locale Plat biologique Produit de saison Circuit court

Plat végétarien Fait maison Pêche durable Menu à thème Production de La Saulaie

Centre de loisirs de « La Mômerie »

Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr

Escalope de dinde à la 
crème

Produit Labellisé (Égalim)
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